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NTIAUM-BOPPEJINO3 (CUHOHWMbI — KNELWWEBOW BOPPEJINOS,
BOJIESHb IAMUMA) — NHOPEKLUMOHHOE 3AB0OJIEBAHUE, KOTOPOE
Bbli3bIBAETCA BOPPEJIMAMW, N NEPEOAETCH UENNTOBEKY
NMKCOOOBbLIMW KNELWLAMW. NTPEMMYLWECTBEHHO MOPAXAETCSA
KOXA, CYCTABbI, HEPBHAA CUCTEMA N CEPOLLE.

Ce30HHOCTh 3a00JieBaHHS CBfi3aHA C TNEPHOAAMHU
AKTUBHOCTH KJIEIlled — C BECHbI II0 OCEHb. 3apaKeHue
IIPOUCXOJUT IPH YKYCe KJIella, C ero CJAHOMU.

IIYTH IIEPEJAYHN. BocupuuMumBOCTh UYeJIOBEKA K
OoppennsMH O4YeHb BbICOKa. OT OOJIBHOTO 3J0POBOMY
yeJsioBeKy MH(EeKIUA He NepesaeTcd. 3apaskeHue MPOUCXOIUT
B OCHOBHOM BO BpeM: MOCEILEHN Jieca, B MEHbIIIEH CTEIEHH -

Ha TEPPUTOPHUM CEJIbCKUX HACeJIEHHBIX IYHKTOB U TOPO/A.

CHUMIITOMbBI. Ha mepBoMm 3Tame — Hej[OMOraHue, MOBBIIIIEHUE TeMIIepaTyphl TeJa,
rojoBHasg 00Jib, TOIIHOTa, 00IIasg cjgab0OCTh, YYBCTBO CTATHBAHUA U HapylleHHe
yyBCTBUTEIBHOCTU B 00JIaCTH YKyca KJjiela, 00JIb B CyCTaBax, Ha MecTe YKyca IOSBJISIeTCs
OKPAacHEHHE, OTeK (IpuTemMa), OKpyKeHHAsA BATUKOM.

Bropou 3Tam xapakTepu3yeTcs OCJO0KHEHHSAMH CO CTOPOHbI HEPBHOM H CEPAEUYHO-
COCYAHCTOH CHCTEM: Ir0JIOBHAA 00JIb, TOIIIHOTA, PBOTA, CBETOOOS3Hb; CO CTOPOHEBI Cep/Iia
— HEIPUATHBIE OILIYIIeHHUs, Iepe00H cePAEYHbIX COKPAIleHUH.

ITPO®PUJIAKTHUEKA. [Ipeaynpeauts npucacbiBaHUE Kiellla, UK €er0 paHHee yaajleHue:
+ Hcnonbp3oBaHue 3aUTHOU OJEXK/bI C JIMHHBIMH PYKaBaMH U IITAHAMH CBETJIOTO
I[BeTa IPU HOCEIeHNH OMOTOIIOB ¢ BBICOKOM TPABOU U KyCTADHUKOM.

+/ IIpuMeHeHHe penesiIeHTOB. %

+/ Camo- ¥ B3aMOOCMOTPHBI Ha BBIXOJIE U3 Jieca U Ha IIpUBaJIax.

EC/JIN BAC YKYCWJI KRJIEIL. Ilpu oOHapy:XeHHMH BHOMBIIEr0 KJella
He3aMeAJINTEJIbHO 00paTUThCA B MEAUIIMHCKOE ydpexKAeHuUe, I7ie ero yaaasaT IIo
BCEM ITpaBWJIaM, a TaK:Ke HasHadaT IpoduIaKTUUYecKoe JjiedeHrue (MaKCUMaJIbHO
3 PEeKTUBHO B IeEpBLIEe 72 yaca mocje yKyca kjenia). IIpu xejaHuM MOKHO CZIaTh
KJIella B J1a00paTOPHUIO AJIsI MCCIIEA0BAHUA.
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	ЛАЙМ-БОРРЕЛИОЗ
	ЛАЙМ-БОРРЕЛИОЗ (СИНОНИМЫ — КЛЕЩЕВОЙ БОРРЕЛИОЗ, БОЛЕЗНЬ ЛАЙМА) — ИНФЕКЦИОННОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ, КОТОРОЕ ВЫЗЫВАЕТСЯ БОРРЕЛИЯМИ, И ПЕРЕДАЕТСЯ ЧЕЛОВЕКУ ИКСОДОВЫМИ КЛЕЩАМИ. ПРЕИМУЩЕСТВЕННО ПОРАЖАЕТСЯ КОЖА, СУСТАВЫ, НЕРВНАЯ СИСТЕМА И СЕРДЦЕ.
	Сезонность заболевания связана с периодами активности клещей — с весны по осень. Заражение происходит при укусе клеща, с его слюной.
	ПУТИ ПЕРЕДАЧИ. Восприимчивость человека к боррелиями очень высока. От больного здоровому человеку инфекция не передается. Заражение происходит в основном во время посещения леса, в меньшей степени -  на территории сельских населенных пунктов и города.
	СИМПТОМЫ. На первом этапе — недомогание, повышение температуры тела, головная боль, тошнота, общая слабость, чувство стягивания и нарушение чувствительности в области укуса клеща, боль в суставах, на месте укуса появляется покраснение, отек (эритема), окруженная валиком.
	Второй этап характеризуется осложнениями со стороны нервной и сердечно-сосудистой систем: головная боль, тошнота, рвота, светобоязнь; со стороны сердца – неприятные ощущения, перебои сердечных сокращений.
	ПРОФИЛАКТИКА. Предупредить присасывание клеща, или его раннее удаление:       Использование защитной одежды с длинными рукавами и штанами светлого цвета при посещении биотопов с высокой травой и кустарником.          Применение репеллентов.          Само- и взаимоосмотры на выходе из леса и на привалах.
	ЕСЛИ ВАС УКУСИЛ КЛЕЩ. При обнаружении впившего клеща незамедлительно обратиться в медицинское учреждение, где его удалят по всем правилам, а также назначат профилактическое лечение (максимально эффективно в первые 72 часа после укуса клеща).  При желании можно сдать клеща в лабораторию для исследования.


